CA.L SAT.
SOC. ALPINISTI TRIDENTINI

SEZIONE DI ROVERETO
Corso Rosmini 53 — Tel. e Fax 0464 — 42 38 55
info@satrovereto.it

DOMENICA 26 OTTOBRE 2014

Gita Turistica
ad uno dei borghi piu belli d’ltalia

SAN BENEDETTO PO mn

PRANZO SOCIALE

Ritrovo e partenza con pullman dal parcheggio di Via Manzoni ad ore 7,30 (attenzione al
ripristino dell’ora solare !)

A pochi chilometri da Mantova si trova San Benedetto Po, recentemente proclamato anche
Gioiello d’ltalia per il patrimonio ambientale, culturale, turistico, storico-urbanistico, architettonico
ed enogastronomico, unico in tutta la Lombardia, il cui nome — anticamente San Benedetto in
Polirone — & legato al monastero benedettino fondato nel 1007 da Tedaldo di Canossa. Il centro
del paese si € sviluppato in riva al fiume e intorno al vasto complesso monastico che, per
limpegno religioso, politico e culturale ha occupato un ruolo fondamentale nella storia del
monachesimo italiano fino alla sua soppressione (1797) ad opera di Napoleone Bonaparte. Oltre
duemila anni di storia sono sedimentati nelle strutture di questo complesso monumentale che
avremo modo di visitare ed apprezzare accompagnati da una guida turistica.

Dopo la visita del borgo ci trasferiremo a Governolo (MN) all’Agriturismo San Leone per il pranzo
sociale.

PRANZO ore 13,00

Menu
o Aperitivo di benvenuto
~ Antipasto ~ Salumi mantovani e specialita dell’Agriturismo
" Bisdi primi . Farrotto con pesto di maiale e maccheroncini con la
- zucca
s . Arrosto di maiale alle erbe aromatiche con verdure
. Secondo 8§
< - grigliate
« Dolci  Torta margherita con crema zabaione allo zibibbo
~ Bevande ~ Lambrusco, acqua, caffé e correzione

Quota di partecipazione: Euro 45,00 che comprende: viaggio in pullman, ingresso al complesso
monastico polironiano, guida e pranzo.

ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO IL 23 OTTOBRE 2014
tel.0464 423855 ore 18-19




